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Problema absenteismului si abandonului scolar este una sociala care reflecta lipsa de
interes a elevilor fatd de activitatea educativa si nivelul de cultura al paringilor. Sunt elevi care
absenteaza doar la anumite ore de teama notelor mici sau din dorinta de a se integra intr-un
anturaj. Elevii care absenteaza frecvent prefigureaza situatiile de abandon scolar Acest ultim
fenomen este ingrijorator pentru scoala noastra.

Caracterizare — problemd sociald; conduitd evazionistd, cronicd, care reflectd
atitudinea structuratd a lipsei de interes, motivatie, incredere in educatia scolara — fuga de la
ore este o problema predominant emotionald (conduitd de tip evazionist; evadare fizica si
psihologica din situatia perceputd ca traumatizantd) — forma de manifestare a deviantei scolare
(semnal tardiv al existentei unor probleme) — reducere a atasamentului si a integrarii,
identificare scazuta cu obiectivele si aspiratiile grupului (de elevi)

Forme:
absenteism selectiv (fuga de la scoala este frecventa la o singurd disciplina sau doar la

cateva discipline);

absenteism generalizat (fuga de la scoala este frecventa si generalizatd, prefigureaza
abandonul scolar);

cautarea singurdtatii (reactie la tensiunea puternica intra- sau interpersonald);
dorinta de apartenentd la grup (,,ritualuri de initiere’’);
atitudine defensiva fata de autoritatea unui sistem;

Cauze:
1. care tin de personalitatea si starea de sandtate a elevului: motivatie gcolard scazuta, lipsa

de interes, incredere scdzutd in educatia gcolard, oboseald, anxietate, autoeficacitate
scazutd, imagine de sine deterioratd, sentimente de inferioritate, abilitati sociale reduse,
pasivitate; refuzul de a adera la o alegere facutd de altii (reactie la presiunea exercitatd de
dorintele adultilor);

2. care tin de familie, conditiile socio-economice ale familiei: saricia, stil parental indiferent,
neglijent, familii dizarmonice, familii monoparentale, parinti foarte ocupati sau plecati in
striinatate;

3. care tin de contextul scolar specific (inclusiv relatia profesor-elev): presiunea grupului,
supraincdrcarea scolard, comunicarea defectuoasd elev-profesor (ironizarea, umilirea
elevului) evaluarea subiectivd, frica de evaluare, conflict cu colegii, practici educative
percepute de elevi ca fiind nedrepte, frustrante, incompatibilitate intre aspiratiile,
trebuintele de invatare si oferta educationald a scolii; formd de apdrare —impotriva
disciplinei excesiv de rigida si severd, politici proabsenteiste ale gcolii la elevii din clasele
terminale;
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4. foarte importanta este si variabila varsti:

-la elevii mici — fuga de la scoald poate fi o manifestare a ,,fobiei scolare’’; cauze: dependenti
crescutd de parinti, pdrinti care valorizeazd excesiv educatia scolard; stiluri parentale
supraprotectoare, autoritare sau indiferente; strategie defensiva fatd de colegti violenti, esecul
scolar, situatii umilitoare

-la elevii mari — fuga de la ore este rezultatul unei optiuni (proces de deliberare, luare a
deciziei); cauzele pot fi: frica de evaluare, de esec, fobia/ anxietatea sociala (frecventd in
perioada adolescentei, manifestatd prin anxietate fatd de situatia de a fi observat de colegi,
teama de a vorbi in public, teama de a interactiona cu persoane de sex opus, teama de critica,
stimd de sine scazuta); teama de pedeapsa, teama de pierdere a statutului in grup

riscurile fugii de la scoald: depresia, consum de toxice legale si ilegale, acte delictuale,
abandon scolar.

ARGUMENT:

Mutatiile din societate i din familia contemporand (problemele economice,
problemele de relationare Intre parinti si copii, timp redus petrecut cu familia, redistribuirea
rolurilor, suportul social si emotional redus, supraincidrcarea profesionald a pdrintilor sau
munca in striindtate etc.) determind mai multe probleme emotionale la copii decét in trecut.
La acestea se adaugd presiunea grupului, riscul consumului de droguri si a altor forme de
dependentd, metodele educative ineficiente, inconstante, supraincércarea scolard, disfunctiile
in evaluare si notare, frica de examene etc., toate constituindu-se in adevarati stresori pentru
elevi care, din pacate, uneori evitd confruntarea cu ,,problema” prin fuga de la ore. Vazut din
aceasta perspectivd, absenteismul devine o problema sociald, un semnal tardiv al existentei
unor probleme, o conduitd care reflectd atitudinea structuratd a lipsei de interes, motivatie,
incredere in educatia scolard. Din pécate, absenteismul este in crestere, mai ales la nivel
gimnazial, iar ignorarea sau pedeapsa excesiva pot doar contribui la cronicizarea fenomenului.
Din acest motiv se impune cu necesitate prevenirea absenteismului si implicit a consecintelor
majore pe care ar putea sa le determine, dintre care cea mai grava ar fi abandonul scolar.

SCOP:
Congtientizarea elevilor cu privire la consecintele absenteismului scolar;

Reducerea fenomenului absenteismului gcolar;

OBIECTIVE:
Identificarea elevilor care subscriu fenomenului de absenteism scolar.

Monitorizarea elevilor care fug de la ore, ca masurd de prevenire a absenteismului scolar .
Implementarea unui set de masuri specifice cu scopul reducerii fenomenului absenteismului
scolar.

Constientizarea elevilor asupra rolului scolii in evolutia lor ulterioara.
Cresterea importantei gcolii in sistemul de valori al individului ;

GRUP TINTA : elevii claselor Scolii Gimnaziale Aurel Vlaicu, Fetesti
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PERIOADA DE DESFASURARE: octombrie 2025- iunie 2026
Demersuri la nivelul institutiei scolare :

1. Realizarea de lectii bine concepute, atragitoare pentru elevii din clasa respectiva.
Ministerul Educatiei ofera pe site-ul www.edu.ro modele de planificiri calendaristice, astfel
cadrele didactice isi pot realiza planificérile tindnd cont de noutitile aparute.

2. Comisia pentru Evaluare si Asigurarea Calitatii §i directorii unititii scolare urmaresc pas cu
pas pregétirea pentru fiecare ord gcolard, parcurgadnd urmatoarele etape:

» Pentru profesorii debutanti — este obligatoriu existenta schitei lectiei realizate;

» Depistarea unor deficiente in cadrul actului de predare — invatare;

3. Cadrele didactice au obligativitatea de a inregistra absentele scolare i a institui imediat un
parteneriat solid cu familia elevului in cauza.

Un pas foarte important in urmarirea absenteismului gcolar este acela ca fiecare
profesor de specialitate sd monitorizeze absentele fiecarui elev la disciplina sa, astfel incat
dirigintele/ invatatorul clasei sd poatd preveni depdsirea numarului admis de absente lunare.

Aplicarea masurilor din cadrul Regulamentului de Ordine Interioara in toate cazurile
de abatere ale elevilor .

Evaluarea reald a tematicii intalnirilor comisiei dirigintilor, a strategilor proiectate
pentru fiecare intdlnire (Discutdm despre calitatea si realismul obiectivelor propuse, prezenta
obligatorie a metodelor de tipul formativ — informative, prezentarea si fixarea rezultatelor
asteptate etc).

Trebuie urmarite urmatoarele actiuni:
selectarea profesorilor in raport cu capacititile lor formale;
evaluarea strictd a rezultatelor reale ale profesorilor diriginti;

abilitatea cadrelor didactice in domeniul managementului clasei si a realizarii studiilor
de caz;

initierea unei informéri a parintilor prin realizarea de: grafice privind randamentul
scolar individual al elevilor, grafice privind absenteismul scolar al acestora;

realizarea de ateliere lunare de lucru cu périntii si elevii aflati cu probleme de
absenteism scolar, astfel incat sd poata fi identificatd cauza majora care il determind pe elevi
sa absenteze masiv.
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Problema combaterii absenteismului scolar este o problema spinoasai, care se afld
permanent in atentia Comisiei pentru Evaluare si Asigurarea Calitatii, a
coordonatorului acesteia si a directorilor scolii.

Toate aceste masuri trebuie completate cu introducerea unui sistem de monitorizare si
raportare a absentelor, de exemplu intocmirea de rapoarte de catre diriginti si invatatori.

In scopul prevenirii §i combaterii absenteismului in Scoala Gimnaziali Aurel Vlaicu,
Fetesti s-au luat urmitoarele masuri, conform planului managerial al Comisiei pentru
prevenirea absenteismului si abandonului scolar:

Activitati de promovare a valorilor noastre nationale prin cuprinderea elevilor cu risc
de absenteism in activitatile extrascolare intreprinse de catre consilierul educative al scolii in
colaborare cu nvatatorii si profesorii diriginti;

Vizite si discutii cu périntii elevilor care absenteaza, realizate de profesorii diriginti;

Efectuarea programului de pregatire suplimentara a elevilor cu probleme la
invatatura;
Verificarea temelor si proiectelor individuale pe care elevii le-au primit in timpul

anului scolar;

Invatatorul /Profesorul clasei a monitorizat elevii care absenteaza de la ora lor sau de
la clasd prin notarea absentelor in catalog;

Saptimanal invatatorul/Profesorul clasei motiveaza absentele elevilor pe baza
dovezilor aduse de acestia, in conformitate cu ROI al scolii;

Responsabilul comisiei de prevenire a absenteismului si abandonului gcolar a aplicat
chestionare elevilor aflati in risc de abandon scolar, afland astfel factorii ce favorizeaza
absenteismul;

Discutarea, in particular, a situatiei cu elevul sau cu périntii acestuia pentru a gasi
solutii pentru evitarea situatiilor neplacute, deranjante; —

Metode de predare-invitare atractive, climat afectiv-emotional potrivit desfagurarii
orelor; '

Colaborarea cu autoritétile comunitatii locale (politia,priméria) prin vizite la scoala,
exercitii de simulare a incendiilor, campanii de prevenire a delicventei juvenile etc.



